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1. Identifikacni udaje
Adresa skoly

Zakladni Skola a materska skola

Suchdol nad Odrou, pfispévkova organizace
Komenského 323

742 01 Suchdol nad Odrou

Jméno reditele: Mgr. Tomas Vindis

Zastupce reditele: Mgr. Jana Bechna
Koordinator SVP pro SD: Ivana Tymrakova

Telefon

556 736 336

web:

www.skolasuchdol.cz

e-mail

zakladni@skolasuchdol.cz

ICo

75027712

Zrizovatel:

Nazev: Ufad méstyse

Adresa: Komenského 318, 742 01 Suchdol nad Odrou

Kontakty: tel.: 556 770 101, e-mail: mestys@suchdol-nad-odrou.cz
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2. Cile vzdélavani

Ucastnici zdjmového vzdélavani ve $kolni druziné jsou zarover také ucastniky

zakladniho vzdélavani. Cilem zajmového vzdélavani je zejména:

e poznat sam sebe,

e naucit se respektovat druhé a uvédomit si, Ze mam pravo byt respektovan,

e vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci,

e orientovat se v problémovych Zivotnich situacich,

e rozpoznat nebezpedi,

e umét se rozhodnout,

¢ naucit se sdélovat své nazory jinym lidem,

e rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat,

e naudit zaky aktivné vyuZivat svlj volny ¢as, rozvijet svlij zdjem (oblibenou
¢innost) i talent,

e realizovat se v kolektivu ostatnich zaku,

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem,

e zvladat problémové situace,

e rozvijet manuadlni dovednosti,

e vést zaky k ochrané zivotniho prostredi,

e naucit Zaky aktivné vyuzivat volny cas,

e rozvijet vzdélanost zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,

e ucit déti aktivné rozvijet své zdravi, uc¢inné chranit ho a byt za né zodpovédny.

Konec¢nym cilem je vytvareni a zkvalithovani podminek pro poskytovani nabidky
zdjmového vzdélavani zakl se zamérenim na klicové kompetence s participaci
rodi¢d a pedagogu na nasi ¢innosti.

3. Klicové kompetence

3. 1 Kompetence k uceni

e Vedeme Zdky ke kladnému vztahu k uceni.

e Motivujeme, aby praci dokoncili.

e Napomahame ke kladeni otazek a hledani odpovédi.

® Snazime se, aby ziskané védomosti davali do souvislosti a uplatfovali v
praktickych situacich a dalSim uceni.
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3. 2 Kompetence k feSeni problémti

e 73ky vedeme k zapojeni do pravidelné &innosti a soutdZi podle svych
schopnosti a dovednosti.

e Motivujeme Zaky, aby Zaci uvaZovali o nesrovnatelnostech, hledali vlastni
feseni, kterd si mohou ovéfit v praxi.

e Napomahame k rozliSeni spravnych a chybnych reseni.

e Vedeme Zaky k zodpovédnosti za své Ciny a k jejich zdGvodnéni.

3. 3 Kompetence socidlni a interpersonalni

e Vedeme Zaky, aby se podileli na vytvoreni pland, vlastni ¢innosti a hodnoceni.
e Snazime se, aby se naucili tolerovat odliSné nazory a vytvareli si spravnou
predstavu o sobé samych.

 Posilujeme pocit zodpovédnosti.

e Dbame na to, aby uméli odhadnout vhodné a nevhodné chovani,
spolupracovali a respektovali jiné.

3. 4 Kompetence komunikativni

e Vedeme zaky ke vhodné vzajemné komunikaci se spoluzaky, s vychovateli, s
dospélymi ve skole i mimo ni.

* Podporujeme pratelské vztahy v détském kolektivu.

e Vedeme k pouzivani vhodnych gest, pohybu, intonace.

* Snazime se o obohaceni slovni zasoby a ovladani reci tak, aby si uméli navzajem
naslouchat.

e Podporujeme zaky, aby si uméli vhodné vybirat komunikacni prostredky.

3. 5 Kompetence obcanské

e Dbame na to, aby znali sva prava, ale i své povinnosti, dodrZzovali pravidla
slusného chovani.

e Vedeme Zzaky, aby se chovali zodpovédné, dbali na své zdravi i bezpecnost
ostatnich.

* Rozvijime a obohacujeme tradice, zvyky.

* Posilujeme péci o Zivotni prostredi.

3. 6 Kompetence k traveni volného ¢asu

e Vedeme Zdky, aby se uméli orientovat ve smysluplném traveni ¢asu a aby si
umeéli vybrat ze zajmové cinnosti, rozvijeli své zajmy a posilovali je.
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4. Formy vzdélavani

Zajmové vzdélavani déti se realizuje ve vSech zdjmovych oblastech formou
pravidelnych, pfileZitostnych a spontdnnich aktivit.

¢ Pravidelné akce: standardni ¢innosti v oddéleni s prihlaSenymi zaky + zdjmové
krouzky. Vychovatelky dbaji, aby se prostfidaly rGzné aktivity (odpocinkové,
rekreacni, zajmové, priprava na vyucovani).

e Prilezitostné akce: presahuji rdmec jednoho oddéleni. Jedna se o rlizné vylety,
exkurze, navstévy vystav, zabavni odpoledne, besidky, zakovska vystoupeni atp.

e Spontanni aktivity: prilezitost k cinnostem podle vlastniho prani. Jsou zahrnuty
do denniho rezimu oddéleni (napf¥. hry ranni druziny, odpoledni klidové ¢innosti,
hry pfi pobytu venku).

¢ Individualni: vytvareni podminek pro individualni rozvoj nadani déti, pro déti
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a pro praci s détmi mimoradné nadanymi.

SVP SD umoiriuje, aby vychovatelka s détmi planovala a realizovala takové
cinnosti, které déti zaujmou. Ty maji moznost se podilet na tvorbé programu pro
své oddéleni.

Pozadavek dobrovolnosti — déti se Ucastni na Cinnostech dobrovolné.
Pozadavek aktivity — vedeme déti k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti.
PozZadavek seberealizace — dité ma moznost uplatnit své vlohy a schopnosti a
byt tak Uspésné. Ve volnocasovych aktivitdch nejsou dilezité vysledky, ale
praibéh samotné ¢innosti, ocenuje se snaha ditéte.

Pozadavek odpocinkového a rekreacniho zaméreni — prispiva k odreagovani,
odstranéni Unavy z vyucovani, nezbytné regeneraci dusevnich a fyzickych sil. Déti
by mély mit denné pfilezitost k ¢innostem podle vlastniho prani. Tyto Cinnosti
vedou k uspokojovani individualnich potreb, pomahaji vytvaret pocity radosti a
spokojenosti. Umoziuji vznik a upeviiovani neformdlnich osobnich vztah( a
zaCleniovani jedince do neformalnich skupin. Maji charakter pohybové aktivity,
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poskytuji dostatek prilezitosti k vSestrannému pohybu na Cerstvém vzduchu.
Pozadavek zajimavosti a zajmovosti — podnécuji, podporuji a rozvijeji
samostatnost, tvorivost, aktivitu. Obohacuji své znalosti. Zadjmové cinnosti jsou
aktivity zamérené na uspokojovani a rozvijeni individudlnich potfeb, zajmU a
schopnosti.

PoZadavek citovosti a citlivosti — ¢innosti by mély prinaset kladné emoce, jak z
vlastni prace, tak i z pochvaly.

ré ré

5. Délka vzdélani

Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano po dobu 10 mésicd, tedy po dobu
trvani Skolniho roku (zafi aZz ¢erven), a to kazdy pracovni den v dobé skolniho
vyucovani. Po dobu podzimnich, zimnich nebo jarnich prazdnin, se &innost SD
prerusuje.

Kazdodenni provoz SD ve dnech $kolniho vyuéovani probihd ve dvou fazich.
Zac&ina prichodem 7ak( do prostor SD v rannich hodinach pfed vyucovanim a
v odpolednich hodinach po vyuéovani. Podminky pro pfichody a odchody ze SD
jsou uvedeny ve Vnitfnim radu skolni druziny.

Provozni doba SD

Ranni provoz dle potreb skoly: 6:00 h—7:45h

Odpoledni provoz: 11:40 h—-16:00 h

Délka vzdélavani v letech od 3 let do 5 let, podle individudlnich potfeb Zaka.

6. Denni ¢asovy rozvrh
6:00 h—7:45h
Ranni Cinnosti jsou klidné a nenaroc¢né, odpocinkového zaméreni, probihaji spise

individudlni formou. Déti prichazeji prabézné.
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11:40 h—-13:30h

Obéd, poledni klidovy rezim, odpocinkové Cinnosti. Jedna se o klidové aktivity
spontannich ¢i nabizenych Cinnosti na odstranéni unavy a regeneraci dusevnich
a fyzickych sil, Zaci sami voli k témto ¢innostem optimalni polohu.

13:30 h—-14:45h

Zajmové cCinnosti umoznuji Zaklim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti.
Dominujici je vlastni aktivita 24k, kterd jim prinasi radost a uspokojeni. Cinnosti
probihaji organizované ¢i spontanné ve skupinach i individudlné. Pobyt ve tfidé,
v télocviéné nebo na skolnim hfisti.

14:45 h—-16:00 h
Odpocinkova a rekreaéni ¢innosti, pitny rezim. Uklid tfidy.

Ptiprava na vyucovani probihd nendsilnou formou v pribéhu celého dne
formou her, vychazek, cetby, besed.

V' ré

7. Podminky pfijeti, podminky pribéhu a ukonceni vzdélani

Zaci se prihladuji na zac¢atku $kolniho roku pfi zapisu, formou zapisniho listku
nebo je-li volné misto i béhem Skolniho roku. Na pisemnou Zadost rodicl o
vyrazeni mUze zak ukoncit dochdzku béhem celého skolniho roku. Na zapisnim
listku Zaka jsou uvedeny dulezité informace pro vychovatelku (rozsah dochazky,
zplisob odchodu ze SD, telefonni &isla zdkonnych zastupcl ?aka, adresa,
zdravotni pojistovnu). Doba pobytu Zdka ve SD se Fidi Udaji uvedenymi v zapisnim
listku. Zadk mdzZe byt ze SD vylouéen za trvalé porudovani Fadu kolni druZiny za
souhlasu rfeditele Skoly.

Kritéria prijeti zaka do SD

Kritéria pro kazdy Skolni rok stanovi reditel stim, Ze vychazi z naslednych
princip:

Z divodu moiné vy$si poptavky ne? je stanovena kapacita 7akd SD stanovuje
feditel Skoly nasledujici kritéria pro rozhodovani o pfijeti k pravidelné denni
dochazce:
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e 73k 1. tfidy ... 4 body,

e 73k 2. tfidy ... 3 body,

e 73k 3. tfidy ... 2 body,

e 73k 4. tfidy ... 1 bod,

e 73aks jinym dlvodem hodnymi zvlastniho zfetele (napfiklad Zak se zdravotnim
omezenim, dojizdéjici Zak, omezend moznost zakonnych zastupcl dohliZet na
zaka v dobé mimo vyucovani) ... 1 bod,

e do SD nemusi byt pFijat 74k, ktery fadné a véas neplatil v minulych letech
poplatky za SD, anebo zavaznym zplsobem porusil Fad SD,

e v pripadé shodného vychoziho postaveni pro posuzovani prijeti rozhodne cas
prijeti prihlasky do Skolni druziny.

8. Podminky pro vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami

Zakdm se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné a charakteru
jejich znevyhodnéni (dle vyhlasky 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specidlnimi
vzdéldvacimi potifebami a Zzak( nadanych) pfi jejich za¢lenovani do
volnocasovych aktivit vénovana pribézné zvlastni pozornost. Respektujeme
individualitu kazdého Zaka, vytvarime primérené prostredi a zajistujeme
vhodné podminky pro jeho vSestranny rozvoj riznymi metodami a formami
prace.

e spoluprace s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci zaka,

e spoluprace s tfidni ucitelkou a vychovnou poradkyni,

e respektovani individualnich potreb zaka,

e prizplsobeni pracovnimu tempu zdka,

e relaxace 7dka béhem pobytu ve SD,

e zajisténi stridani Cinnosti,

e zajisténi dostatecného mnozstvi pohybovych aktivit.
Pro rozvoj zakd nadanych bude nabizet skolni druzina dals$i doplfikové aktivity v
oblastech jejich zajm.
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9. Vychovné vzdélavaci program (obsah vzdélavani v pravidelné
cinnosti)

9. 1 Clovék a jeho svét

9.1.2 Misto, kde Zijeme

Poznani nejblizsiho okoli, organizace Zivota v rodiné, ve skole, ve spole¢nosti, v
obci. Vychdazky do okoli, bezpecnost pfi cesté do skoly a ze skoly (didaktické hry
zamérené na dopravni znacky a prostfedky), pravidla silni¢éniho provozu.
Poznavani rlznych sluzeb v obci (knihovna, posta, obchod, méstys, muzeum,
vlakové nadrazi). Seznamovani s mistnimi tradicemi.

9.1.3 Lidé kolem nas

Osvojovani zasad vhodného chovani a dodrzovani pravidel stolovani, uvédomeéni
si vyznamu a podstaty tolerance, empatie a vzajemné ucty, objasfiovani
zdkladnich prav a povinnosti déti. Vytvareni kladného vztahu ke spoluzakim a
kamaradim, slovni i mimo slovni komunikace, uméni naslouchat. Zarazeni prvka
medialni vychovy (pfedem vybrané povidani o tom, co Z4aci shlédli v televizi,
slySeli v rozhlase a vyhledali na internetu).

9.1.4 Lidé a cas

Vytvareni a dodrZzovani spravného rezimu dne a pravidelnych ndvyku, ucit Zaky k
Ucté k ¢asu druhych, umét vyuzit spravné a ucelné svij volny cas. Vytvaret ndvyky
na pravidelnou a ucelnou pfipravu na vyucovani.

9.1.5 Clovék a pfiroda

Vychazky a pobyty v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich, pozorovani zmén,
urcovani, vyuziti encyklopedii, ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody,
péce o pokojové rostliny.

9.1.6 Clovék a jeho zdravi

Uplatiiovani zdkladnich hygienickych ndvyk(, poznavani sebe sama, pouceni a
péce o zdravi a nemocech, pfedchdzeni Urazlim (neohrozovat zdravi své a zdravi
jinych). DodrZzovani pitného rezimu. Obezietné chovani pfi setkdni s nezndmymi
lidmi. Uplatiovani zdkladnich pravidel u¢astnikl silniéniho provozu.

9.1.7 Clovék a svét prace

Rozvijime jemnou motoriku, pracovni kazen, tvorivost a vytrvalost. Prace s
drobnym materialem:

e Price ploSné a prostorové, prace s ruznym materidlem — pfirodniny,
modelovaci a samotvrdnouci hmota, keramicka hlina, papir a karton, textil,
krabicky, tiskatka.

e Pouzivani radznych pracovnich pomucek a nastroja.

e \/yuzivani prvku lidovych tradic, zvykl a femesel.
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Konstruk¢ni ¢innosti:

* Prace s prostorovymi stavebnicemi, prace podle slovniho i pisemného navodu,
predlohy, nacrtu.

* Plosné skladanky — puzzle, mozaiky.

e Domecky v lese, atriu Skoly.

Péstitelské prace:

e Péce o pokojové rostliny, pozorovani pfirody.

e Péstovani rostlin ze semen v mistnosti.

e Okrasné rostliny, léCivé rostliny, kofeni, zelenina, ovoce.

Priprava pokrmu:

e Spravné stolovani, hygiena, spolecenské chovani.

* Pfiprava jednoduchého pokrmu /peceni vanocniho cukrovi, salaty, apod./

e Ve vSech oblastech udrzovat poradek na pracovnim misté, zasady hygieny a
bezpecnosti prace. Uit se vazit si lidské prace, konat spolecensky prospésnou
praci jak pro jednotlivce, tak pro skupinu i kolektiv.

9.1.8 Clovék, uméni a kultura

Vytvarné cinnosti:

e Tematické a ilustracni kresleni, malovani a modelovani, kolaze.

e Pouzivani smyslu pro barevnost, vytvarné a estetické citéni.

e Spontanni détska kresba, otisky prirodnich materidld.

e Malba lidské postavy, zviratek, ovoce a zeleniny, dopravnich prostredkd,
hracek.

e Strom, pfiroda, diim, mésto, vesnice.

e Rozfoukavani skvrn, zapousténi, kolaze, prace se suchymi pastely, tisk.

e \Vyzdoba oken k podzimnimu, vano¢nimu, velikono¢nimu a letnimu obdobi.

e \/yroba prénic¢ek a darkd, zdobeni kraslic.

Hudba, zpév a tanec

Vokalni ¢innosti

e Pévecky a mluveny projev — pévecké dovednosti, dychani, vyslovnost, dechova
vydrz, nacvik novych pisni, opakovani drive naucenych pisni, cviceni hudebni
paméti, zpév soélovy, skupinovy.

e Hudebni rytmus — pisné, tleskani, podupy, rytmizace a melodizace skupin slov,
prislovi, rikadel, rozpocitadel, vét.

e Hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd), rozliSovani pisni a skladeb podle
vyrazu (smutnd, veseld, tanecni, klidnad).

Instrumentalni ¢innosti:

e Hra na hudebni nastroj — nastroje rytmické i melodické, zobcova flétna,
poznavani hudebnich ndstroju.

e Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — hudebni doprovod pisni,
hudebni hry.
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Hudebni pohybové ¢innosti:

e Pohybovy doprovod znéjici hudby — tanecni prvky se zpévem, jednoduché
lidové tance.

e Orientace v prostoru — pamétni uchovani a reprodukce pohybU provadénych
pfi tanci a pohybovych hrach.

e Nacvik tanecnich sestav pro rizna vystoupeni.

Poslechové Cinnosti:

e Hudebni styly a Zdnry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka, détska, lidova
pisen, moderni hudba.

Literarné dramatické cinnosti:

e Prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni
komunikace.

* Improvizovani urcité situace, minipribéh, prednes.

e Dramatizace pohadek.

o Cetba poezie a prozy, pohadek, povidek, pfibéh(, détskych ¢asopisti.

e Rozvijime u zak( kulturu reci, vyjadfovaci schopnosti, pozornost, pamét,
predstavivost, fantazii, city, vili, jednani.

e Péstujeme u nich smysl pro pravdomluvnost, sebevédomi, sebeovladani a
kolektivnost. Snazime se o zbaveni bazné, trémy.

9. 2 Misto, kde zijeme

9.2.1 Nas domov

e \/yprdvime si o Zivoté nasi rodiny.

* Kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i nas spolecny volny cas.

e Ptdme se, co kdo déla v nasich rodinach — kresba, malba, kolaz.

e Popisujeme domy (byty), v nichZ bydlime, a jejich zafizeni.

e Stavime nds dim ze stavebnice, kostek, papirovych krabicek.

e Stavime si dim podle svych predstav.

e Zafizujeme si nas pokoj — nabytek a dalsi vybaveni (koldz, prostorové prace).
9.2.2 Skola

e Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké, co bychom radi zménili,
navrhujeme tfidu /skolni druzinu/, ktera by se nam libila /vytvarné navrhy/.

e Zdobime Skolni druziny, vymyslime a kreslime logo druziny nebo oddéleni.
 Zkousime varit /pfipravit svacinu/ ve skolni kuchynce.

e Hledame ve skole nebo v jejim blizkém okoli , ukryty poklad” - postfehovy
zavod, stopovana.

e Povidame si o cesté do Skoly a domu. Ptame se na bezpecnost cesty kazdého z
nas.
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e Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli /hleddme smysl dopravniho
znaceni - prechody, semafory/. Prochazime ulicemi, uréujeme znacky a jejich
vyznam /o ¢em nas informuji, co nam nafrizuji, co nam dovoluiji..../. Pfi vychazce
sledujeme dodrZovani pravidel silnicniho provozu na téchto mistech a
uvédomujeme si pric¢iny dopravnich nehod.

.

e SoutéZime ve znalosti dopravnich znacek a predpis0.

e VVyrabime si dopravni znacky.

e Orientujeme se v mapé, hleddme v internetové fotomapé (nds diim, skolu,
cestu do Skoly, spojeni vlakem, autobusem), popisujeme cestu do Skoly -
hledame orientacni body na mapé.

¢ \Vychazka na vlakové nadratzi.

¢ \Vyhleddvdme sméry jizd vlak( do rlznych mist.

¢ VVytvarné znazorfiujeme r@izné hromadné dopravni prostiedky (rfizné techniky).
* Hrajeme si na prepravu vlakem, autobusem...., jsme v roli cestujiciho ditéte,
dospélého, revizora...

e Soutézime ve znalostech z dopravni vychovy.

® Rozpoznavame nebezpedi rdzného charakteru, vyuzivdme bezpecnd mista pro
hru a traveni volného ¢asu; uplatiujeme zakladni pravidla bezpeéného chovani
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Ucastnika silni¢niho provozu, jedname tak, abychom neohroZovali zdravi své a
zdravi jinych.

9.2.3 Nase obec, nase mésto

¢ Kreslime a malujeme oblibena mista, kam radi chodime.

* Spolecné vytvarné zobrazujeme nasi obec — kolektivni prace /kolaz/.

¢ Kreslime mapu mista, kam chodime na prochazku.

® Putujeme na urCené misto podle vlastnoru¢né vyrobené mapky.

¢ Stavime nasi obec z kostek, ze stavebnice.

B/

® Prochazime se po obci. Hrajeme si na privodce nasi obce, popisujeme a
ukazujeme, kam se dostat.

e Navstivime a seznamujeme se s tim, co se déje na posté, knihovné, obchodé.
* Na vychdazkach si povidame o tom, kde v nasi obci pracuji a co délaji hasici,
knihovnice, ucitel, prodavacka, zahradnice...

e Kreslime, ¢im bychom chtéli byt.

® Povidame si, pro€ jsme si vybrali nakreslené povolani.

* Hrajeme si na prodavace a kupuijici.

e Predstavujeme si, jak bychom se zachovali, kdybychom se ztratili — scénky.
Zamyslime se, co bychom délali, kdybychom nasli malého kamarada, ktery se
ztratil.
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¢ Jdeme navstivit knihovnu. Ptame se knihovnice, které knizky si Zaci nejradéji
phjéuji.

* Besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize, povidame si o ilustracich, které ji
dopliuji. Seznamujeme ostatni s nasi domaci knihovnickou.

e Cteme povésti a piibéhy z nadeho regionu.

e Z rliznych materidld tvofime postavicky z pohadek.

e Vyrdbime obal na knihu a obalujeme ji. Tvotfime zadlozku do knihy /rlizné
techniky/.

¢ VVymyslime kratké pribéhy s ilustracemi — vyrdbime knihu.

e Chystame vystavu ru¢né zhotovenych knih k Mésici knihy.

® Hrajeme loutkové divadlo s vlastnoru¢né vyrobenymi loutkami.

e Cestujeme prstem po mapé. Sestavujeme obrys nasi republiky pomoci vicek z
Pet lahvi...

® Povidame si o hlavnim mésté, statni vlajce, mapé.

* Besedujeme nad pfislovim: , VSude dobfe, doma nejlépe”.

e Znam svou adresu: hra ,, Kdo bydli na této adrese”?

® Soutézime, kdo zna vice slov (mést) od urcitych pismen.

e \/ypravime si, co jsou masopustni zvyky.

¢ VVyrabime si maskarni masky.

e Porddame détsky karneval spojeny s rlznymi soutézemi.
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9. 3 Lidé kolem nas

9.3.1 Rodina

* Besedujeme o tom, co o¢ekavame od rodicl a co oni od nas.

e Povidame si o naSich prarodic¢ich, ptame se, kde a jak Ziji, k rGznym
prilezitostem vyrabime drobné darky a pranicka.

e Pokousime se o sestaveni rodokmenu nasi rodiny.

e Pfedstavujeme povolani nasich rodi¢d, pantomima, kresba.

e Hrajeme si hru na ,Remesla“.

* Besedujeme o tom, co pro nds znamenaji nase maminky, kreslime, ¢im se doma
zabyvaji, co pro nas délaji....

e \/yrabime darky a pranic¢ka pro radost maminkam.

9.3.2 Kamaradi a lidé kolem nas

e Sestavujeme pravidla souZiti v SD.

e Povidame si o svych kamaradech, co se nam na nich libi, ale i nelibi.

e Malujeme portrét kamarada.

* Pfi hie zjisStujeme, jak se zndme (podle hmatu, hlasu).

e Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak.

e Chovame se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitneme
komunikaci, ktera je mi nepfijemna, v pripadé potfeby pozadame o pomoc pro
sebe i projiné.

* Snazime se najit néco pékného na chovani spoluzaka, pfemyslime, ¢im je
zajimavy.

e Uvédomujeme si, v ¢em jsou znevyhodnéni néktefi lidé (postiZzeni napt.
télesné, smyslové).

e ZkouSime se dorozumét jen odeziranim — vciténi se do neslysicich lidi.

* Predstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka (zavazané oci — ostatni naviguiji).
e Ve dvojicich zkousSime role nevidomého a jeho privodce.

e ZkouSime malovat Usty, pomoci nohou — télesné postizeni lidé.

e Cvi¢ime hmat — uréujeme poslepu predmeéty.

e Orientujeme se v prostoru — zkousSime dojit poslepu k uréitému mistu.

e Cteme si pohadky z rGiznych svétadild.

e Hledame ¢lanky o rliznych zemich, povidame si, v éem se ndrody lisi, v éem jsou
jejich obyvatelé jini nez my.

e Povidame si o narodnich jidlech typickych pro urcité zemé.

e Naucime se hru déti z jinych kontinentd.

9.3.3 Svatky a oslavy

e Seznamujeme se jmény v kalendari, zapiSeme si vSechny spoluzaky.
* \Vyrabime masky a doplnky.

e Pfipravujeme vyzdobu na karneval.
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e Bavime se na karnevalu.

¢ Kreslime, co se ndam na karnevalu libilo.

* \Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, ¢teme si v knizkach o Vanocich.

¢ \/yrdbime adventni kalendar.

¢ Spolec¢né vyrabime adventni vénec, kazdy tyden posedime u zapalené svicky
(dbame na bezpecnost).

¢ \Vyrabime Mikulase, Certy a andély.

e \/ypravime si o vanocnich zvycich, které se zachovaly dodnes.

e Zpivame koledy.

¢ Na vychdazkach pozorujeme vyzdobu obchodd, obce.

e VVyrabime vanocni ozdoby z papiru, ofechovych skorfapek, ze slamy, SiSek —
zdobime vanocni stromecek.

* PeCeme pernicky, vyrabime ozdoby ze slaného tésta.

¢ Vytvarime betlém.

¢ Nase oddéleni si zdobime vanoénimi motivy.

¢ VVyrabime pfénicka k Vdnocim a jmenovky k darkam.

e ZkouSime vanocni zvyky.

e Tvofime na Vanoc¢ni jarmark.
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e Poviddme si o velikono€nich zvycich a tradicich.

e Malujeme a zdobime kraslice rliznymi technikami.

e Zdobime oddéleni a okna symboly Velikonoc — kreslime, vystfihujeme.
e U¢ime se velikonoc€ni koledy.

® Poviddme si o vyznamu DD.

e Planujeme, jak ho oslavime.

e SoutéZime a zavodime.

9.3.4 Jak se spravné chovat

e Besedujeme o , kouzelnych” slovech (dékuji, prosim, omlouvam se..)

e Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky x bez nich.

* Hrajeme si a uime se spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco, podékovat
za néco, zeptat se, zda je volné misto....

e Besedujeme o vhodném chovani pfi navstévée divadla, kina, koncertu, vystavy.
® Povidame si o naSich zazitcich z kulturnich akci.

e Na prikladech si pfipominame vhodné a nevhodné chovani v dopravnich
prostredcich, na ulicich, hovofime o nasledcich dopravni nekazné.

e Hrajeme scénky na téma ,Jak se mdme/nemdame chovat pfi cesté autobusem,
vlakem®.

e Na vychazkach zdokonalujeme a procvi¢ujeme chovani na chodniku, na silnici,
na prechodu, v dopravnich prostfedcich.

e Cvi¢ime si jazyk (jazykolamy).

e VVypravime si pohadky a pribéhy ze Zivota.

e Dramatizujeme jednoduché pohadky, pantomimicky vyjadfujeme déje a
jednotlivé postavy.

e Cteme s porozuménim a spravnou artikulaci z knih a ¢asopis.

* Pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky u stolu /ve Skolni jidelné/.
e Povidame si o poradech v televizi, v rozhlasu, vhodné x nevhodné porady.

* Pfipravime si védomostni ,televizni“ soutéz a zahrajeme si ji.

e VVytvarné ztvarnujeme porad urceny détem.

9. 4 Lidé a cas

9.4.1 Nas denni rezim

e \/yprdvime si o zasadach pravidelného denniho rezimu, rozliSujeme povinnosti
a zabavu.

e Kreslime, co nas nejvice bavi, co méné, ¢emu vénujeme nejvice €asu.

e Pfi hfe vybirame jednotlivé Cinnosti denniho rezimu, pfifazujeme k nim
vhodnou denni dobu a odhadujeme, jak dlouho se jim vénujeme.

® Hrajeme si hru ,,Odhad casu”.
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e Besedujeme na téma ,Jak jsem travil vikend, malujeme, co jsme zazili“.

e Tvofime rocni kalendar dalezitych akci druZiny.

e Pfipravujeme spole¢né naméty pro vychazky v jednotlivych ro¢nich obdobich.
* Pfipominame, co se nam libilo v pfirodé, kreslime obrazky.

e VVyuzivame hry, pfi nichz si cvicime pamét, pozornost, postreh, soustredénost
a tvorivé mysleni.

e VVyuzivame pocitac pro ziskavani informaci, pracujeme s didaktickymi hrami.

e \/zajemneé si sdélujeme, které predmeéty mame nejradéji.

* Besedujeme nad rozdily ¢asovych pasem.

e \/yrabime si z papiru vlastni papirové hodiny s pohyblivymi rucickami.

e VVypravime si prihody, v nichz mél vyznam cas.

* Besedujeme o nebezpedi spéchu, ktery casto pfinese zbytecna zranéni.

e Navstévujeme ndadrazi a vyhledavame spojeni v jizdnich radech, uvédoméni si
dochvilnosti a presnosti.

e Ohlizime se za prazdninami, vystavime si obrazky z mist, které jsme navstivili,
povidame si o nich. ® Vypravime si, co jsme prozili o vikendu.

* Besedujeme o domacnosti dfive a dnes (vybaveni, ndbytek, spotrebice).

e Kreslime moderni spotrebice.

e \/ypravime si, jak nam technika pomaha x skodi ve volném case.

o Cteme ¢eské pohadky, fikadla, hadanky, jazykolamy.

e Cteni a dramatizace pohadky.

e Pantomima — ,,Co bych chtél délat zitra“.

* Pravda nebo lez — pojmy ,vcéera“, , dnes”, , zitra“.

9. 5 Clovék a priroda

9.5.1 Priroda okolo nas — rostliny, zivoCichové

e Na vychazkdch pozorujeme pfirodu, vybereme si k pozorovani napt. rlizné
stromy — hleddme vyznamné udaje o jejich ristu, péstovani, plodech...

e Kreslime urcity strom / kvétinu, krajinu/ v jednotlivych ro¢nich obdobich.

e \/yuzivame listy a plody vybraného stromu pro kolaze.

* Pfi vychazkach do lesa upeviujeme pravidla chovani v prirodé, sbirame plody.
e Stavime objekty ze shromazdénych pfirodnin.

e \lyrabime z nich ,lesni strasidlo”. Strasidlu ddame jméno, vytvorfime mu
domecek.

¢ Obtiskujeme listy — vyuzivame rizné techniky pro vytvarné ¢innosti.

e Cteme knihu napf. Ferda Mravenec a kreslime mravence a jiné brouky.

e Na vychazkach pozorujeme mravenisté a brouky, u¢ime se je chranit.

e Stavime sami mravenisté z jehlici, porovnavame stavby.

e Pfi vychazkach pozorujeme Zivot na stromech.
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e U¢ime se poznavat ptaky podle vzhledu a zpévu.
e Kreslime, modelujeme ptaci hnizdo s mladaty.

e Krmime ptacky v zimé, vime, co jim chutna / skodi.

¢ \/ zimé pozorujeme stopy ptakl na snéhu.

e PeCujeme o kvétiny — péstujeme, presazujeme, zalévame.

e Z kvétin si vytvarime hezké Zivotni prostredi.

® Pozorujeme kliceni seminek.

e Cteme ukdzku z pfibéhu ,Jak Kfemilek a Vochomdirka zasadili seminko.’
Vymyslime si zaklinadlo, kterym se seminko budi.

* Hrajeme (pexesa, kvarteta) s ndméty Zivocichu a rostlin.

* Pfi vychazce sledujeme Zivot pod zvednutym kamenem.

e Malujeme na oblazky, které jsme donesli z vychazek.

e Soutézime ve vymysleni nazvl rostlin nebo zvitat zacinajicich uréenymi
pismeny abecedy.

e Urcujeme rostliny podle vyrazné viiné a hmatu (¢esnek, kfen, matefridouska,
kopfiva, bodlak).

¢ Soutézime ve skladani rozstfihanych obrazkd zvirat, rostlin.

e Besedujeme o pravech kazdého Zivocicha na Zivot.

e \/ypravime si o Utulcich pro zvirata.

e Zajimame se o planetu Zemi a o chranéné Zivocichy.

(]
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e VV dubnu, Mésici ptactva, premyslime, co znamenaji ptaci v nasem Zivoté a jak
se o0 né starat, v knizkach o nich hleddme informace.

e Vyprdvime si o domadcich zvifatech a na zakladé vlastnich zkuSenosti si
vysvétlujeme, jakou péci vyzaduiji.

e MUzZeme pfinést nékteré z nasich domacich zvifat (morce, osmaka), seznamit
se s nim, vypravét si o ném.

 Kreslime domaci mazli¢ky a prace vystavime.

e Na vychdzkach do poli a lesi poznavame, ktefi Zivocichové Ziji volné v naSem
okoli.

e Na vychdzkach pozorujeme zvifata a jejich stopy, ze stop zkousime vytvaret
odlitky ze sadry.

e Z barevnych papirQ skladdme (origami) zvitatka, kterd zndme, napiSeme, jak se
jmenuji, rozdélime je na zvirata, ktera jsme vidéli v ZOO, ktera Ziji u nas v lese, na
domaci, vodni a jiné zivocichy.

e Kreslime a malujeme své oblibené zvire, hovorfime o ném.

9.5.2 Rocni obdobi

e Besedujeme o roc¢nich obdobich — sledujeme zmény v pfirodé, Zivot zvirat,
vztahy mezi zviraty.

e Cteme si o pfirodé a jejich proménach.

e Zpivame si znamé pisnicky o zviratech a rostlinach, pocasi, fikame basnicky s
prirodni tematikou.

e Dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny.

e Na vychazkach pozorujeme zmény v prirodé a malujeme je.

e SoutéZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti, viné.

e VVyrabime draky.

e Pomdhdme zviratkim a ptdklm prezit zimu — vyrabime krmitka, zdobime
stromy v atriu skoly (jablka, mrkev, Zaludy, kastany..).

e Na vychazce pozorujeme jarni prace na poli a v zahradé.

e Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny.

e Kreslime mladata domacich zvirat.

e Organizujeme kulickiadu.

e 7 barevného papiru vyrabime kazdy svij tydenni kalendar a posunovacim
okénkem oznacujeme dny v tydnu.

e \/yrabime a malujeme dyné (technika kasSirovani, vyskrabovani).

e SoutéZime o NEJvétsi a NEJhezdi jablicko.

e Porddame ,,Bramboriadu”.

9.5.3 Pocasi

e \ literature vyhledavame pranostiky, ¢teme je a uvazujeme o jejich smyslu.

e Tvorfime meteorologicky kalendar, do kterého zapisujeme pomoci znacek
zaznamenané pocasi — teplotu, srazky, vitr, oblacnost.
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o Cteme predpovédi pocasi

e Sledujeme predpovéd pocasi v Tv a pak porovnavame, jak u nas bylo.

9.5.4 Chranime své zivotni prostredi

* Besedujeme o tom, jak ¢lovék Skodi, nebo prospiva lesu.

e Pfi vychdazce do pfirody si vSimame vseho, ¢im ji poSkozuje ¢innost ¢lovéka.

e Pfi vyletu do pfirody pozndvame lesni plody.

e \/ypravime si o nebezpeci ohné ve volné pfirodeé.

e Pfi vychazkach sledujeme Zivocichy, rostliny, nezivou prirodu. Navrhujeme, jak
chranit pfirodni prostfedi v nasem nejblizsim okoli.

e Kreslime kvétiny, ZivocCichy a v atlasech zvifat a rostlin vyhleddvdme
nejdulezitéjsi idaje o nich.

e Shromazdujeme pohlednice z rliznych zemi svéta a v atlasech vyhledavdame
mista, odkud nam je nékdo poslal.

e Tvofime vyrobky z pfirodnich materidl( (lisovani, tisk, listova koldz, zvitatka z
prirodnin, frotaz).

e Lisujeme rostliny, které rostou na nasich lukach, tvofime z nich herbare.

e Z herbard zhotovime vystavku.

e Kreslime, malujeme, modelujeme prehistorické zvife podle své fantazie.

9. 6 Clovék a jeho zdravi

9.6.1 Poznavame svoje télo

e Na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu jednoho z nds a do obrysu
dokreslujeme nejdulezitéjsi télesné organy.

e Hrajeme hru ,Hlava, ramena, kolena, palce”

9.6.2 PecCujeme o své zdravi

e \/ypravime si o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu.

e Besedujeme o osobni hygiené a jejim vyznamu.

e Ujasnujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, pouziti WC, stolovani.

e Kreslime ovoce a zeleninu.

e VVystfihujeme obrazky rdznych jidel (z ¢asopist a letdk() a tfidime je na zdrava
a méné zdrava.

 SoutéZime ve smyslovém poznavani /Cich, chut, hmat/ zeleniny, ovoce, koreni
a dalSich potravin.

e Poznavame houby, které rostou v blizkém lese, pracujeme také s obrazky a
atlasem hub.

o Cteme o détskych nemocech a jejich lé€eni, zajimame se o zdravotni prevenci.
e \/ypravime si o rezimu dne pfi lé¢eni doma na lGzku.

e Povidame si o tom, jak pecovat o své zdravi, zachazet s léky /pti nespravném
uzivani ndm mohou Skodit/, co je to respiracni doba Iékd.

e U¢ime se oSetfovat jednoduché zranéni.
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o Cteme a vypravime si o tom, jak pfedchazet Grazlim, co se ndm muize stat pfi
koupani, pfi jizdé na kole...

 VVypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici nebo u lékare.

* Hrajeme si na |ékafe a na pacienta. Nebojime se navstévy ordinace.

* VVyhledavame lécivky v atlase rostlin, popfipadé je i kreslime a zjistujeme, jaké
maji ucinky.

e Z nasbiranych bylinek a Sipk( si vafime caj.

* Povidame si o tom, jak se drive |écilo.

e Pfi télovychovnych chvilkach procviCujeme své télo.

e Pfi péci o vzhled a Cistotu nds zajim3, které jednoduché kosmetické pripravky
mUzZeme doma pouzivat.

e Povidame si o péci o nas chrup.

e Povidame si, jak se mame chovat na ulici, v dopravnich prostredcich...,
abychom se vyhnuli draziim.

e Besedujeme o tom, jak pozadat dospélého o pomoc pro sebe nebo pro
kamarada v mimoradnych situaci /snaha nezndmého clovéka navazat s nami
kontakt.../

® Poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny.

® Rozpoznavame Zivot ohrozujici zranéni.

e Ptame se, co nam muze uskodit / neznama zvirata, lidé.../.

* Na vychazkach si uvédomujeme mozind nebezpeci, zjistujeme, jak jim
predchazet.

e \/ypravime si, co se nam nebezpecného prihodilo, jak jsme situaci zvladli.

e Ulime se telefonovat — oznamime uraz, privoldame pomoc, volame linku
divéry.

e U¢ime se pouzivat lékarnicku.

e U¢ime se zasadam prvni pomoci.

9.6.3 Mame radi pobyt venku

e Chodime do pfirody, na Skolni hristé.

e Ucime se nové hry.

® Hrajeme hry s mici a dalSim nacinim.

e Po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach relaxujeme pfi spontannich
¢innostech / individualné i ve skupinach/.

e Pri vychazkach prekonavame pfirodni prekazky, pro nase hry vyuzivame
prirodni prostredi.

* Prohlubujeme si znalosti o Zivé i nezivé prirodé.

e Hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti a orientace v
prirodé.

* Pfi pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvi¢ime, zpivame.

e Pfi vychazkach do zimni pfirody sledujeme stopy zvifat na snéhu.
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* SoutéZime ve stavéni snéhulakl a snéhovych staveb.

e Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky.

e Kreslime do snéhu, do snéhové plochy vyslapavame obrazky.

e Chodime sarkovat.

e Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her.

e Nacvi¢ujeme vybijenou i kopanou na hfisti a v télocviéné.

e Pripravujeme hry pro sportovni odpoledne.

e Vymyslime celkovy program a planujeme, kde budou jednotliva zavodni
stanovisté.

e Navrhujeme diplomy a plakaty.

* Hrajeme si na rozhodc¢i — jsme objektivni, vime, co je ,fair play”.
e Vysledky soutézi spolecné vyhodnotime a odmeénime soutézici.

10. Charakteristika SD

Hlavnim poslanim nasi Skolni druziny je zabezpeceni zajmové Cinnosti, odpocinku
a relaxace zakQ v intencich Skolniho vzdéldvaciho programu pro zdakladni
vzdélavani ,SpoleCcnym hranim za poznanim®.
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Vedeme Zaky k osvojovani zakladnich hodnot, utvarime a prohlubujeme vztah k
Zivotnimu prostredi. UCime je chranit si své zdravi, vedeme je k otevrené
komunikaci a rozvijime schopnosti spoluprace a respektovani druhého. Vedeme
zaky k tvofrivosti a esteti¢nosti.

Respektujeme individualni schopnosti kazdého zaka. Mimo zajmové Cinnosti plni
Skolni druzina ¢astecné také funkci socialni, tzn. dohled nad zaky po urcitou dobu
pred nebo po skonceni vyucovani.

Cilem zdjmového vzdélavani Skolni druziny je podporovat aktivni odpocinek zaku
a odstranovat dusSevni Unavu. Nenasilnou a zabavnou formou rozvijime
schopnosti zaku, povzbuzujeme je ke vSem Cinnostem a davame prostor jejich
tvorivosti.

Skolni druZina v ramci své b&Zné &innosti zfizuje zajmové krouzky, jejichi
ucastniky mohou byt i Zaci, ktefi nejsou pfihlageni k pravidelné dochdazce do SD.
Skolni druZina organizuje pfileZitostné také rGzné vylety, exkurze, sportovni
soutéze, které mohou byt organizovany i mimo stanovenou provozni dobu SD a
podili se na vSech kulturnich a spolec¢enskych akci Skoly.

SD umozriuje modifikaci vzdélavaciho obsahu, rozsahu a zaméfeni vyuky, metod
prace a zarazeni dalSich podpurnych opatieni pro vzdélavani zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami i Zak&l nadanych a mimoradné nadanych. Skolni druZina
musi byt:

e Mistem pro zajmové vyziti déti.

e Mistem pro regeneraci sil Zakd po vyucovani.

e Mistem pro rozvijeni tvorivosti.

* Mistem pro posilovani sebevédomi.

e Mistem pro radost.

e Mistem pro komunikaci vychovatelek s rodici.

SD pracuje pfi ZS a MS Suchdol nad Odrou a je umisténa v nové budové koly.
Tato $kola je typem spadové gkoly. SD navitévuji pouze 74ci této $koly. Skolni
druZzina ma tfi oddéleni a jeji kapacita je 110 zZakd. Maximalni naplnénost je

stanovena s ohledem na pocet pedagogickych pracovnik(l a kapacitni moznosti
skolni druziny.
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11. Materialni podminky SD

Skolni druzina mé k dispozici 4 oddéleni v 1. patfe budové $koly. Oddéleni ¢. 1 a
oddéleni ¢. 2 jsou tvofeny dvéma t¥idami (asi 140 m?). Tfidy jsou prostorné,
rozdelené na cast hraci s kobercem a ¢ast pracovni, kde se nachazeji pracovni
stoly a lavice. Oddéleni €. 3 ma 2 propojené mistnosti o celkové plose 82 m?. Byt
je toto oddéleni mensi nezZ ostatni, pIné svou velikosti vyhovuje kapacité 30 zaka.
Oddéleni €. 4 je kmenova tfida 1. stupné. Oddéleni jsou vybavena ndbytkem pro
volny ¢as, didaktickymi pomuckami, stolnimi hrami, hrackami, stavebnicemi,
televizi, DVD prehravacem, CD pfehravacem. Pro hry v odpolednich hodinach je
moznost vyuziti 2 télocvicny, multimedidlni mistnost, PC ucebny, keramicka
dilna, kuchynka a Skolni hfisté. Vychovatelky pribéiné pecuji o materialni
vybaveni, sleduji doplfiovani a zlepSovani materialnich podminek, zejména pro
vytvarné, sportovni a rekreacni ¢innosti.

12. Personalni podminky SD

Zajmové vzdélavani v SD zajistuji ¢tyfi kvalifikované vychovatelky. Prvni oddéleni
vede vedouci vychovatelka, druhé, treti a ctvrté vychovatelky. Znalosti
vychovatelek jsou prabézné prohlubovany v akreditovanych kurzech a
samostudiem.

Jejich hlavnim ukolem je byt pridvodcem Zaka pfi rdznych ¢innostech. Probouzet
v Zacich zajem o okoli, socialni kontakty, komunikaci, chut divat se kolem sebe a
podnéty vnimat. Zaky vhodné motivovat a hodnotit.

13. Ekonomické podminky

Za pobyt zak( ve Skolni druziné je vybiran poplatek (Uplata za zajmové
vzdélavani), ktery stanovuje feditel Skoly svym natizenim vzdy na dany skolni rok.
Poplatek je vybiran pololetné. Pravidla pro snizeni nebo prominuti Uplaty za
zajmové vzdélavani ve $kolni druZiné stanovi Feditel svym nafizenim. SD vyuziva
vice zdrojové financovani — kromé zakladnich zdroj&i (MSMT, zFizovatel $koly)
¢erpa finance i z daldich zdroji napf. Sdruzeni rodi¢@i p¥i ZS, sponzorské dary.
Celkové Ize hodnotit ekonomické a materidlni podminky SD jako standart,
zajistujici veskeré planované cinnosti.
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14. Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

Zaci jsou na zaéatku, v pribéhu i na konci gkolniho roku seznamovani s moznymi
riziky pohybu v urcitém prostfedi, s moznymi nasledky rtznych cinnosti, se
spravnymi zpusoby pouzivani ndstroji a jsou soustavné poucovani o zasaddach
spravného chovani nejen ve Skole, na verejnosti na komunikacich, ale i v dobé
prazdnin, pfi sezénnich ¢innostech a sportech. Bezpecénost ve vSech prostorach
vyuzivanych SD je zajisténa:

e Vnitfnim Fadem zS

e Vnitfnim Fadem SD

e Provoznimi rady uceben a jinych prostor

e BOZP pfi pobytu déti v prostorach télocvicny a na sSkolnim hfisti

Zaci prihlageni do SD jsou pouéeni o bezpeénosti a ochrané zdravi a zdznam o
pouceni je uveden v tfidni knize SD jednotlivych oddéleni. V rdmci standardnich
¢innosti vedeme déti k ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych
situacich a mimoradnych udalostech.

Vychovatelky se pravidelné Ucastni bezpecnostniho proskolovani zaméstnanc.
Jsou provadény pravidelné kontroly vybaveni SD a pravidelné revize
(elektrickych zafizeni, TVZ).

15. Psychosomatické podminky
15. 1 Zivotosprava
e Dodrzujeme pitny rezim.

e Ve skolni jidelné nenutime zaky do jidla, ale snazime se, aby alespon vSechno
ochutnali a naucili se tak zdravému zpUsobu stravovani.
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15. 2 Psychohygiena

e Zajistujeme zakum pravidelny denni rad, ktery je natolik flexibilni, Ze umoznuje
prizplsobit organizaci momentalni situaci a zajmu zakad, pfi vhodném pocasi lze
aktivity provadét na skolni zahradé.

e 74ci jsou zatéZovani pfimérené véku, maji moznost si kdykoliv odpoéinout a
relaxovat.

* VVychovatelka respektuje individualni potfeby Zak(, vhodné na né reaguje a v
ramci moznosti se je snazi uspokojovat, nasloucha problémUim Zaku a snazi se je
resit.

15. 3 Psychohygienické podminky

e Kazdé dité ma stejnd prava, moznosti, povinnosti, nikdo neni znevyhodnovan
i naopak zvyhodriovan.

e Je podporovana dlivéra Zaka v sebe sama, prevazuje pozitivni hodnoceni.

¢\ Zacich je rozvijena citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu ve vztahu k ostatnim.

16. Dokumentace SD

Dokumenty ve SD
Pedagogické a provozni

e SVP kolni druziny
e Celoro¢ni plan SD rozpracovany do jednotlivych mésicd.
e Vnitfni Fad SD

Evidencni

e Tridni kniha v psané nebo elektronické formé

e Kniha dochdazky v psané nebo elektronické formé
e Pfehled odchodul v psané nebo elektronické formé
e Zapisni listky do SD

e 0Odhlasky ze skolni druziny

e Seznam zakd 1., 1. a Ill. oddéleni SD
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Bezpecnostni
e BOZP - bezpeénost pii ¢innostech SD na hfisti a v télocviéné
Personalni

e Pracovni naplfi vychovatelky SD

e Pracovni naplfi vedouci vychovatelky SD

e Metodické pokyny od vedouci vychovatelky (uvadéjici ucitelky)
e Rozpis pracovni doby

Zpravy o ¢innosti

e Vyroéni zprava o €innosti SD

17. Obsah vzdélani, casovy plan vzdélani

Obsah vzdélavani a ¢asovy plan vzdélavani je uveden v Celoro¢nim planu skolni
druziny, ktery rozpracovava podrobnéji ¢innost ve Skolni druziné v jednotlivych
mésicich.

Vsechny vyse uvedené planované dokumenty se zpracovavaji na konkrétni
Casovy usek a po jejich schvaleni feditelem se stavaji soucasti tohoto sSkolniho
vzdélavaciho programu.

18. Autoevaulace SD
Vnitfni hodnoceni SD napomahd ke zkvalitnéni prace pedagoga.

Cil:
e zlepseni stavajicich podminek v ¢innosti SD,

e lepsi komunikace s rodici zaka.

Nastroje autoevaulace:

e rozbor dokumentace a plant SD,
e zpétna vazba od déti,

30| Stranka



e zpétna vazba rozhovory s rodici,
e rozhovory s pedagogy,
e hodnoceni reditele Skoly,

e vystavy praci déti v prostorach skoly.

Platnost dokumentu od: 1. 9. 2022

SVP pro SD byl projednén pedagogickou radou dne: 29. 8. 2022

Ivana Tymrakova, vedouci skolni druziny

Schvalil: Mgr. Tomas Vindis, reditel
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